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以以STEAM教育教育
點亮學生獨特光芒

▲（左起）楊啟樂老師、毛澤恩老師、周寶瑩老師、吳鎮豪老師、尹慧珊老師

獲卓越教學獎教師

周寶瑩老師

毛澤恩老師

吳鎮豪老師

尹慧珊老師

楊啟樂老師

所屬學校

保良局余李慕芬紀念學校

教 師 專 訪

教師先行試驗教師先行試驗 共建共建STEAM學習圈學習圈

走進教員室裏，看着眼前豐富多樣的教材，

周寶瑩老師臉帶笑容：「這些教材都是我們老師

親手製作的！」她補充：「在推行STEAM教育

的初期，坊間找不到能完全切合我們學生需要的

教材。」面對這個挑戰，團隊認為必須全校參

與。周老師繼續解說：「要達至最佳的學習效

能，我們需要最切合學生需要的教材和教案。因

此，我們邀請了各班班主任共同參與討論教案，

因為他們才是最了解班中每一位學生的特質與能

力。」

吳鎮豪老師笑言，在制定教案時，無論是數

學教師還是語文教師，都要親自扮演「學生」角

色，實測課堂成效。「例如預備一堂剪紙課時，

教師們會圍着剪紙機，刻意模仿學生較弱的小肌

肉操作能力，反覆測試橫剪、直剪或斜剪，只為

找出對各組學生最安全、最適合的操作方式。」

對保良局余李慕芬紀念學校的學生而言對保良局余李慕芬紀念學校的學生而言，，STEAMSTEAM教育帶來的不僅是課堂投入度的提教育帶來的不僅是課堂投入度的提

升升，，更是幫助他們全人發展的舞台更是幫助他們全人發展的舞台。。這裏的學生多有中度智力發展障礙這裏的學生多有中度智力發展障礙，，不少亦有自閉症或不少亦有自閉症或

其他特殊教育需要其他特殊教育需要。。為了更好地讓學生發揮潛能為了更好地讓學生發揮潛能，，獲獎團隊憑藉不斷求進的專業精神和創獲獎團隊憑藉不斷求進的專業精神和創

意意，，引領全校教師全情投入推動引領全校教師全情投入推動 STEAMSTEAM教育教育，，從從「「影子魔術師影子魔術師」」課堂課堂，，到在家中製作冰到在家中製作冰

棒棒，，學生逐步吸收生學生逐步吸收生活活化的知識化的知識，，提升獨立生提升獨立生活活技能技能，，找到應對未來社會轉變的自信找到應對未來社會轉變的自信。。

▲多元的STEAM教材，配合有特殊教育需要學生的學習需要。
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這份對細節的執着也體現在「水火箭」活動

中。毛澤恩老師回憶，教師們在試射時發現火箭

可能會飛向校外民居而引起不便，團隊反覆精算

水量，並將「控制水量」列為教學重點，藉此教

導學生做實驗時的安全守則。楊啟樂老師補充，

一些教師在投入這種「沉浸式測試」後，激發起

對STEAM教育的熱忱。漸漸地，同儕間最温暖

的打氣語，竟變成了一句俏皮的：「你今天很

STEAM呀！」這份全校沸騰的熱情，正是點燃

學生興趣的第一把火。

多元多元STEAM活活動動 促進全人發展促進全人發展

周老師指出，有自閉症的學生普遍喜愛規

律，對「改變」容易感到焦慮不安。「然而，

STEAM活動的特色正是充滿未知，我們就是利

用這個特點，將『改變』化為『常態』，在不知

不覺間逐漸消除他們對新事物的恐懼。」

尹慧珊老師補充，一些有自閉症的學生因情

緒表達能力較弱，在遇到挫折時容易出現扔東

西、發脾氣等行為。「競賽形式的STEAM活動

能讓他們真正體驗『輸贏』，情緒反而變得穩

定。」楊老師補充：「我們會安排一些能力相若

的小組對戰，再逐漸引導學生挑戰更強的對手，

鍛煉他們的耐性和抗逆力。」STEAM活動不僅

讓學生掌握知識，還有正確的價值觀。

家校合作家校合作 提升學習成效提升學習成效

學生的成長舞台，永遠不應局限在校園內，

五位教師更讓STEAM教育走進學生家中。吳老

師分享，團隊會設計不同的親子STEAM任務，

邀請家長與學生在家中進行，例如：透過製作冰

棒學習水的「三態」變化；又曾經派發種子，鼓

勵家長教導孩子用洗米水澆花，把環保概念從課

堂延展至家中。周老師補充：「不少家長平時不

會讓孩子參與這些家務，但STEAM活動讓他們

看到孩子的能力，家長對孩子的信心提升了。」

在五位教師的眼中，STEAM教育給予學生

的遠不只是數理科技知識，而是為他們提供了一

個發掘潛能、促進全人發展、培養獨立生活技能

的舞台，讓他們能

夠自信地迎向未

來。
▲小組教師用心設計及反覆測試每個STEAM活動，盡顯專業精神。

▲▶STEAM活動有
效培養學生的獨立生
活技能

▲小組教師鼓勵學生參與競賽形式的STEAM活動，以促進全人發展。

我們針對智力發展障礙學生的學習需

要，設計連繫生活情境及動手實作的跨學

科學習活動，提升學生的探索精神、培養

獨立生活技能和積極態度，讓他們全面發

展所長，自信地迎向未來。

看 影 片

教學理念
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教 學 分 享

隨着全球創科發展及國家「十五五」規劃

提出以創新科技引領國家邁向現代化強國，如

何將STEAM教育更適切有效地在有特殊教育需

要學生的學校中推行，無疑是一項極具意義的

重要課題。

教學理念教學理念

我們秉持學校「以人為本、專業為本及優

質為本」的核心理念，自 2018年起設計並推行

了「喜．動．智 STEAM」校本計劃。我們深

信，有中度智力發展障礙學生在多元探索與實

踐的學習模式下，同樣能突破限制，展現多元

化的潛能。我們以學生的真實生活經驗為起

點，以探究式學習為核心，致力從三個層面

（見圖一）策劃並建構了一個充滿愉快與趣味

的校園探索環境，同時強化教師的專業能力，

讓學生成為學習的真正主角，在多元探索中培

養STEAM素養和獨立生活技能。

實踐方法與策略實踐方法與策略

為了讓STEAM的跨學科元素有機結合及連

繫至日常生活，我們採取了兩個核心課程模式：

模式一模式一：：在各科加入在各科加入STEAMSTEAM學習元素學習元素

我們帶領全校更新不同科目的校本課程，加

入各種STEAM活動，將抽象的科學原理轉化為

「動手做」的具體學習活動，從不同的生活情境

推動學生應用所學，有效提升學生的學習興趣及

效能。

模式二模式二：：跨學科跨學科STEAMSTEAM專題專題研研習習

我們參考學術研究，把科學探究調適為校本

「探究五步曲」：「猜一猜、想一想、談一談、

做一做及再想一想」（見圖二），讓學生進行簡

◀▲校本「探
究五步曲」中

的「做一做」

步驟

▲（圖一）校本STEAM教育三層架構模式

猜一猜 想一想 談一談

做一做 再想一想

▲（圖二）調適及簡化的校本「探究五步曲」

T
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單科學探究，逐漸培養STEAM素養。我們亦引

入適異性教學策略，為不同能力學生設計不同層

次的探究任務和多元感官學習活動，藉此提升學

生的學習動機，並讓不同能力的學生都能經歷完

整的探究過程。

面對的挑戰和解決方案面對的挑戰和解決方案

在推行初期，我們面臨不同的挑戰。例如

有認知能力及言語表達困難的學生，普遍對未知

的新事物表現較被動，在學習活動中亦未能掌握

與同儕合作和溝通的技巧。面對這些難點，我們

採取了以下方案：

•多元教學策略、營造安全探究環境：我們引入
視覺支援、圖像組織、常規十式及積點獎勵計

劃，建立清晰的課堂常規，營造具安穩及愉快

的探究環境。

•跨專業溝通支援：針對學生的溝通能力，我們
安排教師與校內言語治療組緊密協作，推廣具

體且標準化的「回饋用語」，並將其應用於「學

生自評」與「同儕互評」環節，引導學生使用

指定準則去評鑑自己與同儕的成果，加強自評

及互評的效能，促進學生與人合作的能力。

•分層提示與個別化支援：我們依據學生能力進
行精細分組，對需要高度支援的學生提供額外

實物提示與選項卡，確保每位學生都能在課堂

內外的學習活動中獲得「成功的體驗」，從而

建立自信心，提升學習動機。

▲▶小組教師指導學生使用不同的「回饋用語」，提升自評及
互評的效能。

成果成果

經過多年的持續推動，「 喜．動．智

STEAM」計劃為學校帶來顯著且令人鼓舞的成

效：

•學生層面：拓展興趣及潛能，展現自信與堅毅。
學生從最初的被動，到如今在生活解難、跨學

科應用及獨立生活技能上的正面蛻變，實在給

了我們很大的鼓勵。他們在全港學界不同比賽

中屢獲殊榮，並展現出團結、堅毅的正確價值

觀。

•教師與學校層面：構建學習型社群，追求卓越
文化。我們透過統籌及安排全校教師共同備課、

課研及試教，成功建立了「共享電子教材庫」，

並積極向學界推廣校本的發展經驗，回饋STEAM

教育及本校的發展。

•家長層面：深化家校合作，延展學習時空。我
們強調家校合作延展模式，除了定期邀請家長

擔任STEAM發展顧問，並透過不同平台引導家

長在家中指導學生進行延伸學習及實踐所學，

深化學習。

結語與展望結語與展望

「喜．動．智STEAM」的成功證明了只要

課程調適適切、策略運用得宜，確能裝備有中度

智力發展障礙學生的獨立生活技能，讓他們在學

習歷程中持續成長。未來，我們將繼續深化

STEAM教育，並有機融入國家高質量教育發展

策略，推動教學數字化，為學生創設更多姿多彩

的學習經歷。
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評 審 撮 要

小組教師針對有特殊教

育需要學生的特性，以「在

常規課程加入STEAM元素」

和「推動STEAM專題研習」

兩個模式推動學校STEAM教

育發展。兩個模式均能為學

生提供多元運用跨學科知識

與技能的機會，成功落實推

行探究式學習。小組透過全

方位的STEAM課程規劃，有

效培養學生正確價值觀、學

習主動性、獨立生活技能和

STEAM素養。

小組教師致力推動校本

多元教學策略，有效支援學

生學習。他們配合特教學生

的能力和興趣，將探究學習的五個重要環節調適

及簡化為「猜一猜、想一想、談一談、做一做及

再想一想」「探究五步曲」框架，並以此發展學

生的解決問題能力。他們能充分掌握最新的專業

知識，不斷設計多元化、有意義的STEAM學習

活動，有效推動學生不斷求進，發揮潛能，展現

了卓越的專業領導能力。

觀課所見，課堂設計優秀及周密、節奏順

暢，能給予學生很多正面鼓勵。教師能清楚掌握

每位學生的特質、強項和學習難點，擬訂適異性

的教學目標，照顧學習差異。他們的教學表現出

色，能設計配合學習需要的動手活動及融入各種

感官刺激，讓學生在愉快互動的氛圍下，透過

「探究五步曲」進行探究學習，逐步學習和應用

數理科技知識；同時亦讓他們對周遭事物和簡單

的自然現象產生興趣，從而提升觀察力和參與新

體驗的信心，學習成效良佳。

小組教師在提升學校的STEAM教育氛圍貢

獻良多，在各班設置 STEAM遊戲角和 STEAM

活動空間等，並提供多元化的教學資源，增加學

生接觸科學與科技新知的機會。

他們致力舉辦多項校本及聯校比

賽並鼓勵學生參與，讓他們擴闊

學習經歷。

小組教師展現優秀的專業精

神，積極向業界分享實踐成果，

有效加深各持份者對特殊學校學

生能力的認識及學校 STEAM教

育發展。他們也善用外間資源，

有助進行跨課程的學習活動，讓

學生多接觸和體驗與科學、科技

有關的新事物。

小組教師定期收集不同持份

者的意見，並回饋於課程發展的

策劃及持續改善，不斷提升質

素。小組於各科層面推動專業培

訓、共同備課或科組會議等分享，亦建立「共享

電子教材庫」，支援同工改善學與教及推動專業

分享和交流的文化，以回饋學校發展。

喜愛學習多探索喜愛學習多探索 STEAM實踐展潛力實踐展潛力

▲小組教師在各班設置STEAM遊戲角，增加學生接觸科學與科
技新知的機會。

▲小組教師為學生設計不同層次的探究任務和
多元感官學習活動，讓學生投入學習。

索取有關教學實踐資料的途徑索取有關教學實踐資料的途徑

學校網址：

www.plkylmf.edu.hk

學校電話：

2566 3805

學校傳真：

2578 5746

電郵：

polly.chow@plkylmf.edu.hk

聯絡人： 周寶瑩老師
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