
附件二：路德會聖十架學校 
人文科  預習工作紙 

三年級   班  姓名︰           (   ) 日期：            成績：             

**************************************************** 
保護環境 節省資源 

家居廢物 大搜查    

小任務：請訪問一位家人，了解這三天(7/3-9/3)家中處理家居廢物 
的情況，並回答以下問題。  

訪問對象：                  
1. 請✓出這三天你家裏產生的家居廢物。 

 

 

 

 

⬜廚餘 

 

 

 

 

⬜廢塑膠 

 

 

 

 

⬜廢紙 

 

 

 

 

⬜玻璃瓶/ 

鋁罐 

2. 你們家產生哪種家居廢物最多?(請✓出其中一項) 

⬜廚餘 

⬜廢塑膠(包括膠袋、膠瓶、即棄膠餐具)   



⬜廢紙 

⬜玻璃瓶/鋁罐 

3. 你們家怎樣處理這些家居廢物？(請✓出其中一項)  

⬜全部丟棄 

⬜把「可回收的廢物」進行分類回收   

⬜其他處理方式：

_______________________________________________ 

  



路德會聖十架學校 
人文科  課堂活動工作紙 

**************************************************** 
保護環境 節省資源 

情景一：考試後慶祝會 

 
 
 

 
 
 
 
考試後，小欣約了 3 個同學去她家開慶祝會，小欣的媽媽帶着他們

一起到超市買東西，他們要怎樣做可以減少家居廢物？ 
 
匯報小提示： 
1. 購物時，他們可以帶…………裝東西較環保。 
2. 買食物時，他們要先考慮…………(人數？包裝？分量？) 
3. 來參加慶祝會的小朋友要自備…… 
4. 挑戰題：有沒有其他更環保的慶祝方式？  
 
 
  

小欣

我們要買紙杯、紙

碟和餐具，還要買

薯片、蝦條、雪

糕、雞翼、腸

仔…… 
 

哇！我們只有 4
個人，能吃這麼

多嗎？ 
 

小輝

 



**************************************************** 
保護環境 節省資源 
情景二：大掃除 

    

 

 

 

假期裏媽媽要求小欣、她的姐姐和弟弟一起大掃除。 

匯報小提示： 

1. 小欣姐姐的衣服可以給…………穿著或者…… 

2. 弟弟不要的圖書，可以………… 

3. 小欣不要的玩具，可以………… 

4. 挑戰題：有沒有其他更環保的處理方式？ 

 
 
 

 

  

小欣 

 
 

弟弟 

 

姐姐 這些圖書我

已看過很多

次，不要了！ 

玩具太多了，

我不要了! 

我的衣服不合身，

不要了！ 



路德會聖十架學校 
人文科  延伸工作紙 

三年級   班  姓名︰           (   ) 日期：            成績：             

**************************************************** 

保護環境 節省資源 

1、請為「我的減廢行動」設計一張海報，並填上顏色。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2、行動起來 
 

3、家長的話 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 



                                                               

 

四、自學任務：請登入以下二維碼觀看以細短片。 

    1. 香港特區政府處理都市固體廢物措施： 

       《焚燒發電設施 I·PARKs 轉廢為能》                 

    https://www.youtube.com/watch?v=VYV48YQb1Tw 

   2. 國家處理垃圾發電轉廢為能的成就： 

     《(綠色新視野)第 17 集—垃圾發電 轉廢為能》            

    https://www.youtube.com/watch?v=sbDYkkdO3aU&t=4s 

 

我的減廢承諾 

我承諾從今天起，行動起來，實踐「環保減廢三步曲」，為

維護生態安全出一分力，做個盡責任的公民。                                             

家長的話： 

 
家長簽署：      


