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正正 •• 輔輔 •• 德德 •• 政政
培養學生成長型思維培養學生成長型思維

我們遵循本校辦學使命「五育並重，以德為

先」，不時為學生的情商「把脈」、「診斷」

及「療癒」，目的是了解他們的成長需要，

陶造他們的品德情意，最後期望他們能以正

面的價值觀，驅走社會的負能量。我們團隊

一直以「正、輔、德、政」四個維度去推展

德育及公民教育，藉全校參與、家校合作，

為學生營造愛與欣賞的成長氛圍，讓他們在

日常生活中內化品德情操，全力以赴去實踐

我們的校訓「公誠仁愛」。
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▲左起：張美儀老師、陳鴻
發老師、陳映蘭老師
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正：提升正向品格力量——學會

感恩、賞識和回饋

我們透過不同的校本活動培養學生從生活中發揮

正向品格的力量，包括「正向嘉年華」、兩日一夜的

「正向Reading Night」、親子「Movie Night」讓家

長和子女到戲院欣賞正向訊息的電影、「正向明信片」

等。尤其在每年的五月份，學生會在「感恩日記」記

錄每天值得感恩的事情，互相分享，從而學會珍惜。

我們更透過「正向」班級經營，把所有班別設定為24

個「有品家族」，以展示及表揚每位學生的正向能量，

校園洋溢正向的氛圍。

家校合作是推動學生健康成長的關鍵。因此，我

校除了有「學生正向大使」隊伍，讓學生與同儕分享

正向的訊息，更成立了「正向家長組」，為家長舉辦

不同的家長講座，教導家長以正向的思維處理子女的

學業和成長問題，並且安排舒展身心的聯誼活動、社

區服務等，期望能建立家長之間的網絡，在社區中發

放正能量。

輔：校本輔助課程——學會思辨、

尊重、分享，以此成就傑出公民

我們加強校本輔助課程的組織，範疇包括生命教

育、辯論課程、棋品教育、兩性共融教育、理財教育

及公民教育，促使學生持守良好品

格，迎接未來。

我們設計校本生命教育課，

讓學生認識、欣賞、尊重和探索生

命，並在當中加入兩性共融的相關

課題，又引入男女混合的合球訓

練，配合與性教育相關的家長講座，

讓家長認識教授子女性教育的正確

方法，藉不同途徑讓學生了解兩性

的差別和學會彼此欣賞和尊重。

公民教育方面，為了孕育學生愛香港的情懷和培

養他們的責任感以承擔社會未來的發展，我們藉着「南

豐紗廠x胡素貞小學公民教育課程」的設計，把常識

科人文課題和紡織業興衰的歷史與創新科技扣連，讓

學生反思如何建基香港優勢，創建美好的未來。我們

進一步連繫到理財教育，為培育學生妥善規劃人生的

理財目標，我們邀請南豐紗廠的工人敘述在70年代的

生活奮鬥故事，使學生明白到上一代如何共同努力和

靠着堅毅的精神才能累積財富，共享繁榮。我們期望

能在日常生活中提供學習情境，於是成立了學生諮議

會，為學生提供平等議事的機會，向校方提出優化學

校及社區的意見，並定期向全校師生匯報進展。

▲正向Movie night

▲

各持份者利
用「正向明
信片」互相
鼓勵

▲南豐紗廠X胡素貞公民教育
課程——模擬編織活動

▲理財教育活動——貧富生命之旅

教
學
分
享

教
學
分
享
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我們又希望學生從多角度思考、明辨是非，除了

成立辯論隊，提升思維辯證能力，又每年舉辦學界圍

棋賽，推動棋品教育。學生由小一開始便修讀圍棋課，

在棋品教育的薰陶下，能達至以棋立品。多元化的輔

助課程各有不同的課程目標，但又能相互配合，全方

位地成就傑出公民。

德：整全的校本德育課程規劃

我們秉承校訓「公誠仁愛」策劃整全的德育學習

經歷，教師團隊配合學校的關注事項、社會議題等編

寫校本德育課，取材既要能符合學生的需要，且能與

時並進，通過課堂學習和實踐體驗，在關愛和接納的

氛圍中，培育學生德育及公民教育的七個核心價值。

德育課程的設計包含「知、情、意、行」等策略，

選材多樣化，如設計情境題、生活事件簿、敘述生命

故事、歌曲、名人雋語等，教師按學生的認知發展設

計課堂，加上老師和學生的價值對話、實踐的分享，

讓學生探索不同價值觀的面向，激勵他們實踐美德的

決心。當中我們更讓學生認識自己的品格特質，並且

明白品德修養對自己和他人的影響，激發他們的同理

心和燃點起他們心中的道德勇氣，從而為日常生活的

行為作出合理判斷。

▲德育冊子、品學存摺及My Learning Planner

學生參與我們每年舉辦的「赤子情、中國心」

交流團及「北京畢業交流之旅」，能了解到祖國的

發展，擴闊視野；並且透過中文科經典閱讀教學及

舉辦中國傳統節日的活動，欣賞到中國文化和中華

民族優良的傳統。

政：凝聚共識，不斷反思，

完善育人政策

我們的團隊一直秉持實證為本的理念，制訂校

本德育及公民教育的工作方向，以「以德育人」為

核心，使德育及訓輔相輔相成。

紙上談兵，不如付諸實踐

我們鼓勵學生敦品勵行，自訂品格修繕的目標

及實踐方案，參加「香港青少年德育勵進獎」，計

劃期間與他們的德育導師，同行共勉，跨過挑戰和

難關，茁壯成長。訓輔組設立「天晴計劃」，期望

能引導學生以成長型思維處事，從逆境中汲取寶貴

經驗，為自己訂定行為修繕計劃，幫助學生明白如

何逆轉錯誤，從中活用美德。

展望

「天行健，君子以自強不息。」

「地勢坤，君子以厚德載物。」

本校德育及公民教育的推展，從創校至今，生

生不息，老師們循循善誘，引導學生要效法天地，

在「學習」和「實踐」間堅毅立志，修德容物，期

望最終能培育一代又一代的真君子，承擔時代重

任，矢志回饋社群。▲德育勵進獎頒獎典禮（自擬品格修繕計劃嘉許）
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小組教師為校本德育及公民教育的發展制訂明確

的方向，以「正．輔．德．政」作為學校德育及公民

教育課程的設計框架，從「正」向教育課程、校本「輔」

助課程、校本「德」育課程，以及學與教及訓輔「政」

策四個方向推行品德培育的工作，整體規劃全面、有

系統和具延續性，循序漸進地從知識、技能、價值觀

及態度三方面培育學生，以達至全人發展的目標。

小組教師積極協調各科組以發展「正向教育課

程」，又策劃多元化的全方位學習活動，例如「正向

明信片」，兩日一夜的「Reading Night」，以及到戲

院觀看具正向訊息電影的「Movie Night」。學生對各

類型活動印象深刻，能分享各種活動的體驗和感受。

小組教師努力整合多個價值教育範疇，發展校本「輔

助課程」，包括透過生命教育、辯論課程、棋品教育、

兩性共融教育、理財教育及公民教育，通過多元化的

學習經歷，培養學生正面價值觀。小組教師規劃各級

的校本「德育課程」和設計教學活動，運用生活事件、

名人傳記、多媒體教材等教學策略，豐富學生的體驗，

促進學習的成效。小組教師擬訂適切的評估及訓輔政

策，善用多元化的評估工具，從不同持份者的角度，

了解學生在學習歷程中的轉變。教師詳細分析學生的

表現回饋教學，讚賞表揚學生的努力，以及推行「天

晴計劃」，讓他們學習情緒和壓力管理，從而建立正

確的生活態度和行為。

觀課所見，小組教師有效運用多元化的教學資源

和策略，並設計富趣味和體驗式的學習活動，培養學

生正面的價值觀和態度。小組教師講解清晰，提問具

層次，能就學生的回應，作出適切的引導和回饋，引

發學生從多角度思考，作出理性的判斷。課堂組織緊

密有序，步驟清晰，學生在課堂上積極參與討論，勇

於表達己見，情理兼備，有深度的交流和反思。三位

教師成功發揮學習促進者的角色，有效從知、情、意、

行多方面培育學生正面價值觀和態度。

小組教師有策略地推行德育獎勵計劃，讓學生訂

立目標，實踐良好行為和鞏固正向品格。小組教師策

劃「自擬品德修繕計劃」，並設計「品學存摺」和「品

德印章」，鼓勵學生身體力行，在生活中實踐正面的

價值觀和態度。

小組教師積極推行公民及國民教育，有效地將德

育及公民教育與各學習領域、學科課程及或其他學習

經歷緊密結合，協力培養他們良好的品格及公民素質，

例如與常識科協作，設計「南豐紗廠x胡素貞小學公

民教育課程」，讓學生透過南豐紗廠認識紡織歷史，

思考如何保育和優化社區，明白社會責任和敢於作出

承擔的重要。

小組教師致力持續自我改進和追求專業發展，積

極與教育同工分享校本德育課程設計和教學心得，又

領導同儕，積極配合學校的發展重點，推動校本德育

及公民教育。小組教師成立「正向家長組」，又舉辦

不同的家長講座和活動，讓家長以正向的思維培育學

生成長。

學校網址：
http://www.dcfwms.edu.hk/

聯絡方法

聯絡人：張美儀老師

學校電話：2646 8902
學校傳真：2649 4296
電郵：info@dcfwms.edu.hk

索取有關教學實踐
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▲南豐紗廠X胡素貞公民教育
課程——與昔日工人對話
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