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發掘學生發光點─以學生
為中心的校本資優教育課程

我們相信每位學生都有着不

同的天賦與才能，故我們以學

生為中心，配合資優教育的元

素，組織校本抽離式及全班式

資優教育課程。 「資優教育普
及化，普及教育資優化」 是我
們發展的大方向。

校本資優教育發展策略

1. 成立工作小組並確立管理架構

學校於 2000/01年成立資優教

育小組，由最初五位成員，增

至現在的十位成員，並由課程

發展主任帶領發展工作。在學

校改善小組及課程發展小組的

帶領下訂定校本資優教育的發

展方向，加強學校及科組層面

的協作。扁平型的學校組織為

我們提供一個有效的評估及反

思平台。

2. 學習社群支援教學新模式

學校於 2001/02年參與前教育

署的 「群集學校資優計畫」 及
「種籽計畫（資優）」（2002/03），

由發展抽離式領袖培育課程到

全班式跨科閱讀高層次思維課

程的歷程中，我們積極與各科

組的同工協作，建立一個有凝

聚力的學習團隊，實施策略從

「由上而下」 革新到 「由下而
上」 ，不但能讓我們在實踐各
種策略中獲取成功經驗，亦為

我們提供了一個專業自主的空

間。

3. 抽離式課程刺激教學策略的改
善

我們把發展抽離式課程（IIC

領袖小先鋒及服務生培訓）的

過程中，我們進行多元化教學

活動的試驗，把累積的經驗運

用於正規課堂教學中，有助發

展在正規課堂為所有學生而設

的全班式校本課程。透過與各

科組教師進行共同備課，把資

優教育元素滲入於課堂教學中，

並以富生活經驗或具挑戰性的

題材，發展跨科單元式活動及

專題研習（IA及 IB全班式課

程），豐富所有學生的學習經

歷，還讓其他教師親身經歷不

同的教學模式。

4.資優教育元素與校本課程的
關係

資優教育元素並非割裂抽離

於幾個計畫中，我們在獲取成

功經驗後，將課程由 IIC層次發

展到各個層次之中，把有關理

念及教學策略擴散到每個關鍵

項目及學習領域中，讓學校有

一個穩健及整全的發展。我們

更積極開拓第三層次校外支援，

讓資優學生有系統地在不同層

次之中學習，逐層進深地接受

培育。

教學分享
教學實踐

1. 領袖培育課程

我們建立一個完善的甄選機

制，以識別在領導方面具潛質

的學生參加校本資優教育課

程。學校採用 「先寬後專」 的
方法，首先由教師推薦具領導

才能的學生，然後安排他們進

行面試。

資優學生較有創造力、組織

能力及責任感，可托付活動或

計畫給他們，當中更就着他們

「能推測事情出錯的地方並展
示解決問題的方法」 、 「雖遇
有障礙和失敗，仍堅毅不屈」
的特質編製有關課程，引導他

們籌辦校本活動。同時，他們

一般都具有 「不容易接受批
評」 和 「與同儕相處不融洽」
等情感特徵，我們在課程中特

意加強他們在群性方面的訓

練，注入社交情意的教學元

素，讓學生學習社交技巧來改

善人際關係。學生透過參與有

關課程，加強了個人的自信及

面對困難與轉變的能力，與同

儕建立良好的關係，並能在校

內實踐活動中發揮個人領導潛

能。不少已畢業的小領袖，在

升上中學後都能獨當一面，擔

任不同的領袖角色，服務學校

的同學與老師。

2. 跨科閱讀高層次思維技巧課程

學校有系統地發展跨科閱讀高

層次思維技巧課程，以閱讀作

為切入點，在圖書課教授思維

技巧及閱讀策略，讓學生在生

活化及富有情境的教學活動下，

運用所學的策略及技巧。如在

小二教授中國名人故事的教學

單元中，我們以 「引領思維閱
讀策略」 ，利用不同層次的提
問結合合作學習教學法，引發

學生思考及閱讀的興趣，並在

深化學習的過程中教授 「多方
觀點」 思維技巧，讓學生從不
同角度思考問題，提升批判性

思考能力，最後教授 「排序法」
整理 「名人訪談」 資料，加強
他們的綜合分析能力。

我們亦在專題研習的教學設計

中適當地滲入資優教育元素，

培養學生善用良好的思維習慣，

如在小六的 「奧運教育」 跨科
學習單元中，學生分組訂定研

習範圍，並以創作年宵攤位為

成果展示。在學生籌畫攤位的

過程中，他們除了運用思維技

巧審視攤位的可行性及適切度

外，還會學習不同的思維習慣，

如 「堅持不懈 」 和 「管理衝
動」 ，藉以培養學生的反思能
力，從而提升及改善個人素質。

此外，在課堂教學中，我們積

極營造互相支持的學習氣氛，

讓不同能力的學生均能積極投

入參與學習。

家長培訓
為家校合作奠下基礎

透過舉辦講座、工作坊及家長

學校課程，我們讓家長瞭解學

生在創意思維、情意教育、元

認知發展、閱讀及高層次思維

訓練的認知策略，從而能在家

中作出配合。此外，家長義工

隊伍更協助學校推展學校課程

的發展，加強家校層面的合作。

評估機制促進學習

為了能有效地反映學生在各方

面的學習表現，學生、教師、

家長都共同參與多元化的評估

模式，如專題研習、學習日誌、

生活事件簿、口語評量及課業

評量等，更着重師生及家長間

的交流，彼此回饋，合作培育

學校資優小幼苗。學生透過自

評及互評，反思自己的學習進

展，並對教師教學提出建議。

此外，我們透過行動研究評估

教學成效，善用數據瞭解學生

的需要，從而持續優化校本資

優教育課程。校本資優教育課

程不但能全面培育學生的高層

次思維能力、創造力和個人及

社交能力，還使所有參與老師

改變教學模式，達致學生、教

師及家庭一起成長的目標。

我們的展望

我們將會繼續關注資優教育在

香港發展的趨勢及作出適當的

配合，如探討加速學習的評估

及課程設計等。此外，我們會

密切留意香港資優教育學院提

供的第三層次校外支援、注視

各地相關的研究，擴闊教師視

野、加強教師團隊力量，肩負

推展資優教育的使命。校本資優教育發展藍圖



































針對自閉症學生的社交障礙而編寫了本地化的

社交技能故事訓練教材。教材內容全面，有效

地提升自閉症兒童的社交技能、幫助他們融入

社群生活。

小組針對自閉症學生社交障礙的問題，編寫本地化的訓練

教材，有效地加強學生對別人的情緒、想法和信念的理解，

提升學生的社交技能，協助他們融入社群生活中。其後，她

們把訓練教材編寫成為《我們的社交技能故事─社交技能

訓練手冊》一書與其他教育同工分享。

小組在編寫《我們的社交技能故事─社交技能訓練手

冊》一書時，參考了外國教材，然後因應自閉症學童的需

要，加入本地化的原創部分，令教材的內容更全面、有系統

地逐步協助學生理解社群中的基本禮儀。小組在構思單元故

事時，根據過往累積的經驗及因應本地學生常遇到的社交難

題，共編寫了十個單元故事，其中兩個單元故事更是由她們

創作的。此外， 「多謝、唔該」 這個單元也因應文化上的需
要而作出適切的修訂。十個單元按教學內容的深淺程度順序

編排，每個單元均有特定的社交技能訓練目標。而每個單元

都包括以下的環節：前後測試題目、主題故事配合相關的教

學活動及工作紙、家長通訊及總結性社交故事。

校訪當天共有三個輔導教學的觀課教節，其中兩個課節是

個別教學計畫課，分別由梁鳳喬老師及江惠賢老師教授。課

堂上，她們除了善用訓練手冊的教材外，還會加入學生熟悉

的情境作討論，從而針對學生的需要設計個別化的教學計

畫。另一觀課教節是小組教學，由梁雅盈老師和梁鳳喬老師

進行協作教學，教學內容是分辨四個基本情緒的特徵。觀課

所見，教師善用讚賞作為回饋，鼓勵學生參與學習。課堂上

有學生不依指示進行活動，兩位教師亦能即時處理該生的行

為問題。觀察在校自閉症學童的社交及溝通表現良好，充分

反映社交技能訓練的成效。

在課程發展的過程中，她們重視探索 「社交技能訓練」 和
「心智解讀訓練」 課程之間的關係，足見她們具教學熱誠及
追求卓越的專業態度。此外，小組積極參與教師專業交流活

動，例如支援四所主流學校進行 「社交技能訓練手冊」 試教
計畫及於分享會與教育同工及家長分享成功經驗，貢獻良

多。
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評審撮要

‧ 分 享 會 ： www.hkedcity.net/iworld/feature/view.phtml?iworld_id=

6&category=&feature_id=572

索取上述教學實踐資料的途徑

可瀏覽本校資源中心網頁：http:

//resource.twghtttsp.edu.hk/rtweb/

「社交技能故事訓練手冊」 可向
優質教育基金購買

教師與其他同工分享的方式

‧分享會：www.hkedcity.net/

‧「社交技能故事訓練手冊」 已
派發予全港小學、弱智人士

和自閉症人士服務機構、志

願團體、公共圖書館和各教

育機構/學院的圖書館等

‧「社交技能故事訓練手冊」 ：
教育城大同學習村專題

www.hkedcity.net/article/

specialed_pd_autism/

‧「提升自閉症學童的社交技
能」 ：教育城大同學習村專
題 www.hkedcity.net/article/

specialed_pd_autism/

‧「社交技能故事訓練手冊」 網
上版：www.hkedcity.net/

聯絡方法

聯絡：梁鳳喬老師

電話：2875 3077

電郵：racheleung@yahoo.com.hk

iworld/feature/view.phtml?

iworld_id=6&category=&feature

_id=572

061004-004/

051027-018/

specialed/socialskill
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