
仁濟醫院陳耀星小學 

校本常識天文課程 

級

別 
冊次 單元 課次 天文課程 建議教具 參考資訊 

P1 

1.1 

我是小學

生 

2. 學校

生活 

3. 學校大家庭 

4. 愉快的校園

生活 

5. 遵守校規 

望遠鏡守則、 

觀測月球盈虧 

望遠鏡、 

製作月相冊 
/ 

P2 

2.2 

快樂的生

活 

1. 日與

夜 

1. 白天與黑夜 

2. 太陽、月亮

和星星 

光害與星空保育、

認識星座、 

雙筒望遠鏡 

製作星座盤、 

星空投影儀、 

雙筒望遠鏡 

/ 

P3 

3.3 

自然現象 

探趣 

2. 變幻

的天氣 

3. 天氣與我 

4. 四季的變化 

季節成因(自學)、 

認識天文曆法 
製作日晷 / 

P4 

4.5 

環境與氣

候 

2. 氣象

小百科 

3. 天氣變變變 

4. 香港的氣候 
認識二十四節氣 廿四節氣圖卡 

香港教育城—資訊

屋 iHouse (2010

年)。《中國 24 節

氣》。取自 

 

P5 
5.6 

宇宙窺探 

1. 太陽

系的奧

祕 及 

1. 轉動的地球 

2. 月球的祕密 

3. 飛越太陽系 

太陽系的奧祕 

望遠鏡、製作

太陽濾光片眼

鏡 

/ 

P6 
6.2 

科技天地 

2. 科技

新里程 

4. 科技發展與

生活 

5. 科技與創新 

認識夏季星空 

及製作望遠鏡 

旋轉星圖、 

望遠鏡、製作

紙筒望遠鏡 

國家地理 ( 2017

年 2 月 16 日 ) 。

《App 教你認星

星！》。取自 

 

 


